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اقسام روزه از لحاظ حکم

:بعضی انواع روزه از نظر احکام شرعی
:روزه فرض-1

...قضاى روزه رمضان يا روزه کفاره، از قبیل کفاره ظِهارمانند روزه فرضی ماه رمضان 

:روزه سنت-2
اى هگیىرد، يعنى  روزاى است که شخص با میل و اشتیاق خودش براى به دست آوردن پاداش فراوان آن را مى آن روزه

.شنبه وغیره۵شنبه و۲، مانند، شش روز شوال، روزه انداست که نصوص شرع  بر مستحب بودن آن وارد شده

:روزه مکروه-3
ه در روزه گىرفتن حىاج  در روز عرفى، اختصىاص روز شىنبه بىه گىرفتن روزه، روزه گىرفتن فطىط در روز جمعىهمانند 
.ام ماه شعبان استروزه روز شک که روز س ، عرفات

:ممنوعروزه -4
هم يازدهم، دوازدهىم و سىی د)تشريق ، ايام(دهم ذوالحجه)، روز عید قربان (اول شوال)عید فطر، گرفتن در روز هروز

.لف شودترسد با گرفتن روزه زيان بیند و تروزه گرفتن کس  که م ، روزه گرفتن زن حائض و نفساء، ذوالحجه



کفاره روزه

مفسىدات روزهمردی که روزه رمضىاان خىاود را بىه وسىیله يکىی از اعمىاال 
عمادی بااطىال سىاخت، عى وه برگنهکىاری، امسىاه بطیىه روز و قضىای آن،

:کفاره به ترتیب زير است. کفاره نی  بر او لازم می گردد
.آزاد کردن برده مسلمان1.

.در صورت نیافتن برده، دو ماه پی در پی روزه گرفتن2.

. در صورت عدم توانايی شصت مسکین را اطعام دادن3.



عذرهای برای خوردن روزه

: مريض
.(در صىىىىورتی کىىىىه روزه باعىىىىا زيىىىىاد شىىىىدن يىىىىا طىىىىولانی شىىىىدن بیمىىىىاريش شىىىىود، يىىىىا روزه بىىىىرايش دشىىىىوار باشىىىىد)
فىر ی که امید بهبودی و شفا را ندارد، روزه نگیرد و افطار کنىد و بجىای هىر روز از روزم رمضىان بىه يىک نمريضاما 

.مسکین غذا بدهد

: مسافر
.خداوند به شخص مسافر اجازه داده که روزه نگیرد

:  زنان باردار و شیرده
، و آن را اگر خانم های باردار و شیرده ترس آسیب ديدن داشته باشند و نگران خود باشند در ايىن صىورت روزه نگیرنىد

.قضا نمايند

:پیر مردان و پیر زنان
ديه بپردازند، دين مبین اس م به انسان های سالخورده، که اص ً توانايی روزه گرفتن ندارند، اجازه داده روزه نگیرند و ف

.و برای هر روز به يک نفر مسکین غذا بدهند

:زنانی که در ايام مريضي میباشند
.خانم هايی که در عادت ماهیانه، يا نفاس هستند، بايد روزه نگیرند، و بعد از رمضان قضا نمايند



حکم کسی که روزه را میخورد

کىافر ، هر کس از فرضیت آن انکىار کىردگرفتن حکم الهی است وفرض استروزه •

.میشود

ايىد توبىه خوردن روزه برای کسی که سرش فرض شده باشىد، گنىاه کبیىره میباشىد، وب•

.کرده کفاره روزه را اداء کند

اگىىر شخصىىی در مىىاه رمضىىان در محضىىر عىىام روزه میخىىورد وباعىىا اخىى ل نظىىم •

يىب وحُرمت ماه رمضان میشود، حکومت وقت میتواند اورا سىرزنش کىرده بىرای ت د

.او تصمیم مناسب بگیرد



احکام اعتکاف

مىراه ماندن و نشسىتن در مسىجد ه: اعتکاف در لغت به معنی ماندن و درنگ کردن است و در اصط ح شرع يعنی
.با قصد و نیت به خداوند

:اعتکاف بر دو گونه است

.کردن بر خودش واجب گرداندنذراعتکاف واجب، آن که شخص با -۱

یىه و آلىه و صىلی   علاعتکاف سنت، يعنی شخص مسلمان به خاطر تطرب به خداوند و پیروی از رسول اکىرم -۲
.سلم در مسجد اعتکاف می نشیند، بخصوص در ده روز آخر رمضان که ت کید بیشتری شده است

.صلی   علیه و آله و سلم و همچنین اجماع بر مشروعیت آن دلالت می کندقرآن کريم و سنت پیامبر 

مىاه صىلی   علیىه و آلىه و سىلم همیشىه ده روز آخىرحضىرت رسىول   »: حضرت ام المؤمنین عايشه می فرمايىد
«  تندرمضان به اعتکاف می پرداخت تا اين که خداوند او را وفات داد، پس همسرانش بعد از وی به اعتکاف نشس

مسىلمانان بىر اسىتحباب اعتکىاف اجمىاع دارنىد، بخصىوص در ده روز آخىر مىاه رمضىان کىه : نىووی می فرمايىدماما
.ت کید بیشتر دارد



ارکان، شرائط وآداب اعتکاف

:ارکان اعتکاف
ماندن در مسجد؛-۲نیت؛ -۱

:شروط اعتکاف کننده

؛مسلمان باشد، پس اعتکاف کافر درست نیست-۱

عاقىىل وممیىى  باشىىد، اعتکىىاف شىىخص ديوانىىه و بچىى  -۲
غیر ممی  صحیح نیست؛

پاکی از جنابت؛-۳

و اعتکىىاف( بىىرای خانم هىىا)پىىاکی از حىىیض و نفىىاس -۴
آن ها بايد با اجازه و رضايت همسران باشد؛

د مانىدن در مسىجد، و افضىل و بهتىر اينسىت کىه مسىج-۵

جامع باشد؛

:آداب اعتکاف

خىىود را بىىه نمىىاز، ذکىىر و دعىىا و اسىىتغفار و تىى وت -۲
مشىىغول صىىلی   علیىىه وسىىلمقىىرآن و درود برپیىىامبر

.نمايد

  از سخنان بیهوده اجتنىاب کنىد و زبىان خىويش را جى-۳
.به خوبی نگشايد

در غیىىر رمضىىان بىىرای معتکىىف مسىىتحب اسىىت کىىه -۴
.روزه باشد

مىاز در مسجد جامع باشد، تا اين که برای شرکت در ن-۵
.جمعه از مسجد بیرون نشود
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